
2026-2027
SAISON

CENTRES 
SOCIOCULTURELS
ASSOCIATION 
ARC EN CIEL 

PROGRAMMATION ANNUELLE 
HORS VACANCES SCOLAIRES 



L’adhésion aux valeurs portées par l’Association et des
projets Sociaux et Familles des Centres Socioculturels

Clochettes et Arsenal

Votre adhésion à l’association peut être familiale ou individuelle. 
Elle est annuelle (en année scolaire). Elle se concrétise par :

L’ASSOCIATION 
ARC EN CIEL

L’Association Arc en Ciel est une association loi 1901 qui regroupe cinq
équipements de proximité au service des habitants et ouverts à tous. 

Une assurance sur toutes nos activités proposées

Le paiement d’une cotisation 

Le droit de participer aux Assemblées Générales, d’être
électeur et éligible au Conseil d’Administration de

l’Association

PARTICIPER AU
PROJET DE

L’ASSOCIATION, C’EST
ADHERER ! 
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Démarrage de toutes les activités familles, adultes et séniors dans tous les
équipements des CSC à partir du Lundi 14 Septembre. Fin des activités le

Vendredi 18 Juin 2027.



PROJETS SOCIAUX
2026-2030

UN ENGAGEMENT AU SERVICE DU TERRITOIRE
Validés par la CAF pour une durée de cinq ans, nos Projets Sociaux affirment notre
volonté d'être un acteur de proximité, engagé au service des habitants et du
territoire. Guidés par des valeurs de solidarité, de participation, d'inclusion et de
citoyenneté, nous développons des actions qui favorisent le lien social, renforcent les
solidarités et répondent aux besoins des familles, des jeunes, des seniors et de
l'ensemble des habitants.

Notre priorité est de proposer un accueil de qualité, ouvert à toutes et à tous, où
chacun peut être écouté, accompagné et orienté selon ses besoins. Nous souhaitons
faire de notre structure un lieu de vie convivial, accessible et bienveillant,
favorisant les rencontres, les échanges et le développement de projets collectifs.

Nous nous engageons également à renforcer les solidarités de proximité en
développant des actions qui encouragent l'entraide, la participation des
habitants et l'implication bénévole. Convaincus que chacun peut contribuer à la
vie de son territoire, nous valorisons les initiatives citoyennes et accompagnons
les habitants dans la réalisation de leurs projets.

Notre Projet Social vise aussi à favoriser le vivre ensemble en créant des espaces de
dialogue, de partage et de coopération entre les générations, les cultures et les
parcours de vie. En encourageant la participation de chacun, nous contribuons à
renforcer la cohésion sociale et à faire vivre les valeurs de respect, de tolérance
et de citoyenneté.

Une attention particulière est portée aux familles, aux jeunes et aux personnes les
plus fragilisées afin de les accompagner dans leurs parcours de vie et de favoriser
leur autonomie. Grâce à des actions éducatives, culturelles, sociales et de loisirs, nous
souhaitons permettre à chacun de s'épanouir, de développer ses compétences et de
trouver pleinement sa place dans la vie locale.

Enfin, nos Projets Sociaux s'inscrivent dans une dynamique partenariale forte. En
travaillant aux côtés des acteurs institutionnels, associatifs et des habitants, nous
construisons des réponses adaptées aux réalités du territoire et aux besoins de la
population. Cette coopération est essentielle pour développer des actions durables,
innovantes et porteuses de sens.

Ensemble, habitants, bénévoles, partenaires et professionnels, poursuivons cette
ambition commune : faire de notre structure un lieu vivant, accueillant, solidaire et
participatif, où chacun peut s'engager, créer des liens et contribuer au
développement d'un territoire plus inclusif et plus solidaire.
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PROJETS FAMILLES
2026-2030

Validés également par la CAF pour une durée de cinq ans, nos Projets Famille
traduisent notre engagement à accompagner les familles dans leur
quotidien et à répondre à leurs besoins tout au long de la vie familiale. Il
s'appuie sur des valeurs d'écoute, de proximité, de solidarité et de
coéducation afin de proposer un accompagnement adapté à chaque
situation.

Notre première ambition est de soutenir les parents dans l'exercice de leur
parentalité. Être parent est une aventure riche, mais aussi faite de
questionnements et de défis. C'est pourquoi nous développons des actions
qui favorisent les échanges, le partage d'expériences et l'accès à des
ressources permettant à chacun de trouver des repères, de renforcer ses
compétences parentales et de vivre plus sereinement son rôle au quotidien.

Nous accordons également une attention particulière au bien-être des enfants
et de leur famille. À travers des activités, des temps de rencontre et des projets
adaptés aux différents âges, nous accompagnons les familles à chaque étape
du développement de l'enfant. De la petite enfance à l'adolescence, nous
veillons à favoriser son épanouissement, son autonomie, sa socialisation et
son développement dans un environnement bienveillant et sécurisant.

Parce que chaque famille est unique, notre Projet Famille encourage la
participation de tous, valorise les initiatives des parents et renforce les liens
entre les générations. Ensemble, nous construisons un cadre de vie propice
au dialogue, à l'entraide et à l'épanouissement de chacun.

Au cours des cinq prochaines années, nous poursuivrons cette dynamique en
développant des actions innovantes, accessibles à tous et en partenariat avec
les acteurs du territoire, afin d'offrir aux familles un accompagnement de
qualité, au plus près de leurs attentes et de leurs besoins.

UN ENGAGEMENT DURABLE
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Pour aider ou animer une activité. Par exemple :
accompagnement scolaire, animations hors les murs...

Pour participer à la gouvernance de l’Association et prendre
part aux décisions en intégrant le conseil d’administration
(après élection par l’Assemblée Générale) pour faire vivre

notre territoire.

Pour participer à un groupe de travail régulier. Par exemple :
en intégrant la commission Familles pour l’organisation des

sorties familiales ou la commission parents de l’EAJE.

DEVENIR
BÉNÉVOLE

5 : Petite Enfance

6 : Enfance

7 : Ados & Jeunes

8 : Famille

9 : Adultes - Activités de loisirs 

10 : Estrade

11 : Développement Social Événementiel &

Culturel

12 : Maison des Jeux & du Numérique

13 : Modalités d’inscription annuelle

14 : Infos pratiques

SOMMAIRE
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PETITE
ENFANCE

L’Equipement d’Accueil du Jeune Enfant - Les Grenouilles
Bleues, est un lieu d’accueil, d'éveil et de socialisation de
l’enfant âgé de dix semaines à 4 ans.

L’équipe professionnelle accueille 20 enfants, de 7h30 à 18h
du lundi au vendredi, avec une fermeture annuelle de 4
semaines en août et une semaine sur la période du nouvel
an.

LE
S 

GR
ENOUILLES BLEUES

L’ACCUEIL PEUT ÊTRE :

Occasionnel : 
Pour la socialisation de l’enfant.
Minimum 1/2 journée par semaine.
Inscriptions en mairie au Point Famille.

Régulier : 
Pour les familles dont les deux parents travaillent ou un parent travaille
et l’autre est en recherche active de retour à l’emploi.
Inscriptions en mairie (commission d’attribution des places en crèche).

Tout au long de l'année
des animations

culturelles après l'école
vous sont également

proposées
(accompagnement
scolaire, danse...).
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ENFANCE

Projet DEMOS, Troisième année ! : Ce projet partenarial permet à 15 enfants de 7 à 11
ans, de suivre un apprentissage gratuit de la musique et d’intégrer un orchestre
d’enfants.

Pour les enfants (écoles Salvador Allende et Simone de Beauvoir) : 
Mardis et Jeudis de 16h30 à 18h30, au Centre Social Arsenal.
Préinscriptions en septembre auprès des accueils des CSC.

PÔ
LE ENFANCE

ACCUEILS DE LOISIRS DE 3 A 11 ANS

Des projets d’animation et d’activités (sportives, culturelles, créatives…) et des
sorties de découvertes et de loisirs.
 Pour les enfants, au CSC Clochettes : 

 Accueil des enfants à partir de 3 ans. 
Mercredis ( journée) de 8h à 18h. 
Pendant les vacances scolaires (inscriptions à la semaine*) de 8h à 18h en
journée.

Le repas et le goûter sont fournis par le centre sauf pour les sorties où les parents
devront prévoir le pique nique et le goûter. 

ACCOMPAGNEMENT À LA SCOLARITÉ PRIMAIRES  

*Le planning annuel d’inscriptions est transmis en début d’année scolaire. Pour
les accueils de loisirs enfance, les tarifs sont calculés en fonction du QF CAF 

Le Pôle Enfance regroupe les enfants en maternelle
et en élémentaire tout au long de l'année. 

L'équipe d'animation propose, les mercredis et
pendant les vacances scolaires, des activités
sportives, créatives et ludiques autour de projets
favorisant la découverte, l'autonomie et le vivre-
ensemble.

Chaque année, un séjour est organisé pour
permettre aux enfants de vivre une expérience de
vacances enrichissante hors de la commune.
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PÔLE 
ADOS & JEUNES

PÔ
LE JEUNESSE

ADOS (12-17 ANS)

Mercredi : 14h - 16h Arsenal
,;dfs,:,:s,;:   16h - 18h MJN
Vendredi : 17h - 19h Arsenal

JEUNES (16-25 ANS)

Jeudi : 18h - 21h Espace
animation des Clochettes 
Vendredi : 18h - 21h Arsenal 
Samedi (1 fois / mois) : 14h - 19h
Arsenal 

Le Secteur Ados est un lieu d’accueil, de détente, d’écoute et d’échanges pour les 12-
17 ans. Un espace où chacun peut venir passer du temps, rencontrer d’autres jeunes,
participer à des projets et découvrir de nouvelles activités.

Le Secteur Jeunes accompagne les 16-25 ans dans leurs projets personnels, scolaires,
professionnels et citoyens. C’est un espace d’accueil, d’écoute, d’information et
d’accompagnement, où chacun peut trouver des ressources individuelles et
collectives, et être soutenu dans ses démarches. Un accueil jeunes sur lequel vous
trouverez également des animations, des loisirs... dans une ambiance cool! 

jeunessearcenciel                El-Fayse : 06 46 16 88 35 
ados.arcenciel                      Rayane : 06 46 19 20 41

HORAIRES D’ACCUEIL

Tout au long des vacances scolaires : Projets, activités et sorties coconstruites avec et pour les jeunes !
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ADOS (12-17 ANS)

10 € - Adhésion - Famille
10€ / an Secteur Ados
10€/ semaine - Pass Ados
Vacances

JEUNES (16-25 ANS)

8€ / 10€  Adhésion en fonction
de la situation
Tarifs en fonction du projet

TARIFS

CLAS COLLEGE | LYCEE

CLAS COLLEGE

Mardi : 16h30 - 18h45 MJN
Jeudi : 16h30 - 18h45 Collège
Alain

CLAS LYCEE

Mercredi : 17h30 - 19h30 Arsenal

Tarifs : 10€/an + Adhésion



FAMILLE
DES TEMPS FAMILLES

PÔ
LE FAMILLES 

Nature en ville : des ateliers participatifs pour mieux comprendre la nature, la
biodiversité, les enjeux du développement durable, agir sur son environnement sa
santé. 
Vrac : Une fois par mois vente de produits de qualité issus de l'agriculture
paysanne/ biologique/équitable. Pour réduire les emballages et rendre accessible à
tous une alimentation de qualité.

DES PROJETS D’ENGAGEMENTS 

Permanences d’écoute et d’aide administrative sur rendez-vous. 
Accompagnements individuels et collectifs au départ en vacances :
accompagnement à la réalisation du projet vacances pour les bénéficiaires VACAF.
Sur rendez-vous

 Sorties familiales et culturelles : se retrouver en famille et entre familles le
temps d’une journée. Découvrir des lieux, des activités de loisirs et culturelles de
la région. 
Ateliers parents / enfants : Des moments de complicité, de création et de
découverte à vivre avec son enfant et à partager en famille. 

« Les parents prennent la parole » : temps d’échanges entre parents sur des
thématiques liées à la famille et l’éducation des enfants. Echanger vos expériences et
réfléchir ensemble à des solutions. Rencontres animées par Concillia’bulles et une
thérapeute familiale. 

Handicap : venez échanger autour d’outils adaptés pour accompagner votre enfant
avec des interventions de professionnels du champ du handicap, pour préparer l’avenir,
partager son expérience, profiter d’un temps privilégié avec son enfant. 

« Coopérer pour mieux réussir » et « Apprendre en jouant en famille » : Des projets
coélaborés avec les équipes pédagogiques des écoles, les partenaires locaux et les
parents. L’objectif est de se connaitre autrement, de collaborer et découvrir des outils
aidant les apprentissages et de favoriser ensemble la réussite scolaire des enfants.

DES RENDEZ-VOUS PARENTALITE

ACCOMPAGNEMENTS
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ADULTES
PÔLE ADULTES

Anglais : 
Cours débutant les mercredis de
15h15 à 16h15 au CSC Arsenal.
Cours de perfectionnement (écrit
et oral) les jeudis, de 14h à 15h15,
CSC Arsenal. 

Tarif : QF + Adhésion 

Atelier PILATES : Méthode de
renforcement des muscles profonds
pour améliorer sa posture les lundis
de 10h à 11h au CSC Clochettes. 
Tarif : QF + Adhésion. 

Remise en forme : 
Ateliers step les lundis de 14h15 à 15h15 Salle Rolando (Hall des fêtes).
Renforcement musculaire les jeudis de 14h15 à 15h15 Salle Rolando (Hall des
fêtes).

Tarif : QF + Adhésion.

ACTIVITÉS DE LOISIRS 

Groupe Adultes & Séniors : Venez
participer à une programmation
d’activités et de sorties tout au long
de l’année les  mercredis (hors
vacances scolaires) de 14h à 17h au
CSC Arsenal.
Tarif : 35€ l’année + Adhésion

Atelier ELGO : Fitness au Féminin 
Du sport en musique les lundis de
9h à 10h, CSC Clochettes. 
Tarif : QF + Adhésion.

Ateliers créatifs Adultes & Séniors : Venez pour un moment de détente et de
lâcher prise entre adultes avec des activités créatives chaque premier jeudi du
mois de 9h à 11h au CSC Clochettes (hors vacances scolaires).
Tarif : 2€ par séance + Adhésion. 
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Ateliers YOGA sur chaise : Apprentissage de techniques de respiration et de
méditation pour la relaxation les lundis de 10h30 à 11h30 au CSC Arsenal. 
Tarif : QF + Adhesion.



ESTRADE
PLATEFORME LINGUISTIQUE & 
ATELIERS SOCIOLINGUISTIQUES

ESTRADE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

9h - 11h
A1.1 

CLOCHETTES
A2/B1 

ARSENAL 
A1/A2 

CLOCHETTES

13h45 - 
15h45

B1+ ARSENAL
 A1.1 ARSENAL 

Oral débutant
ARSENAL 

A1/A2 ARSENAL A2/B1
CLOCHETTES

18h - 20h Tous niveaux
ARSENAL 

14h - 15h30 Bavard’âges
ARSENAL 

Bavard’âges
CLOCHETTES

Des ateliers de français (journée et soirée) hors vacances scolaires
(10€ l’année + Adhésion, si un atelier spécifique = 5€ l’année +
Adhésion).

Atelier Bavard’âges : 
Un atelier le mardi de 14h à 15h30 au CSC Arsenal.
Un atelier le jeudi de 14h à 15h30 au CSC Clochettes. 
Inscription à un atelier par semaine : 5€ + Adhésion. 

Sorties culturelles et interventions extérieures.

Renseignements et inscriptions à l’accueil du CSC Arsenal 

Des rendez-vous de positionnement linguistique en français.
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Oral débutant
ARSENAL 

Tous niveaux
ARSENAL 



DSE & CULTURE
DEVELOPPEMENT SOCIAL EVENEMENTIEL & CULTUREL

CU
LT

URE & LIEN SOCIAL

Venez nous rencontrer les mercredis
après-midi, au local des Palabres,
Place des Palabres afin d’échanger
sur vos idées, vos envies...

Diverses sorties culturelles et activités vous seront proposées tout au long de
l’année (danse, théatre, musée, opéra, stand-up...).
La permanence de la billetterie solidaire se tiendra une fois par mois sur les
différents espaces des CSC.

Des ateliers participatifs et des
événements festifs vous seront
proposés en lien avec les temps forts
des CSC (« Semaine du numérique »,
« Printemps des Poètes » …) et de la
ville de Saint-Fons (« Printemps de
Croizat » …).

Les « Villages Vacances ». Une
programmation d’animations pour
tous sur l’ensemble du territoire en
partenariat avec les acteurs
associatifs, municipaux et les
bailleurs.

LE CAFE DES PROJETS

Un café mobile s’installera sur le
parvis du collège Alain dans le
quartier des Clochettes. 
A partir du 8 septembre, tous les
mardis matin à 8h. 

PROJETS HABITANTS

ET LES VACANCES... TOUT AU LONG DE L’ANNÉE...

PARCOURS CULTUREL 

Atelier Dessin / Photographie en partenariat avec le CAP,
avec les artistes Jeanne HELD et Marco PIRAS, dès 14
ans.

2 samedis / mois sur Arsenal et au CAP.
Tarif : 30€ à l’année + Adhésion

Atelier Danse Adultes & Familles avec Nargisse Aggachi. Venez découvrir,une
fois par mois, différents styles de danse (chaoui, algéroise, kabyle, naïli).  À partir
de 8 ans pour le groupe famille et 18 ans pour le groupe adulte.

Adultes : les Jeudis de 14h à 15h30 au Centre Social des Clochettes.
Familles : les mercredis de 15h à 16h30 au Local des Palabres. 

Tarif : 10€ de participation à l’année + Adhésion
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PA
RC

OURS NUMERIQUEMJN
MAISON DES JEUX & DU NUMERIQUE

M

AISON DES JEUX

AUTOUR DU JEU  

Jeux en Famille : Venez jouer en famille et découvrir plus
de 1.500 jeux différents ! Mercredi de 10h30 à 12h et de
13h30 à 16h.

Prêt de jeu : 1 € / jeu / mois  + Adhésion

Club de Jeux (Adultes) : Lundi et Vendredi de 14h à 17h
Découverte et apprentissage de jeux traditionnels (belote,
tarot, échecs, scrabble…).
Tarif : 10€ par an + Adhésion

Soirées Jeux thématiques : Des soirées conviviales en
familles et/ou entre amis tout au long de l’année Vendredi
de 18h30 à 21h30, avant chaque période de vacances
scolaires.

Ateliers Numériques : sur
inscription, avec des Séances
thématiques : bureautique, WEB,
initiation…, inscription par cycle. Tous
les jeudis de 10h à 11h, pour le
niveau découverte, et de  14h à 15h,
pour le niveau débutant, à la MJN.
Ptit déj numérique chaque premier
jeudi matin du mois (gratuit). 
Tarif : 2€ par séance.  

AUTOUR DU NUMERIQUE 

Coup de pouce Numérique :
Déblocage de situations sur
ordinateur, en accès libre,
smartphone, tablette... Tous les
vendredis matin de 9h30 à 12h à la
MJN et une fois par mois le premier
vendredi de chaque mois aux
Clochettes. 
Tarif : Gratuit

Permanence Numérique : Mise à
disposition du matériel informatique
en accès libre : CV, lettre de
motivation, doc. administratifs... 
Mercredi de 14h à 16h. 
Tarif : Gratuit

Salon Gaming : jeux vidéo, jeux sur
ordinateur… à partir de 13 ans.  Tous
les mercredis de 16h à 18h.
Tarif : Gratuit

Adhésion obligatoire pour
toutes les activités !
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MODALITES
D’INSCRIPTION
ANNUELLE

Lors de votre inscription sur nos secrétariats, vous devez vous munir de : 

Attestation CAF (quotient familial) ou dernier avis d’imposition 
Carnet de vaccination (selon les activités choisies) 
Questionnaire santé 
Mode de paiement (chèque, espèces, carte bancaire, chèques CESU ou chèques
vacances) - possibilité de paiement échelonné 

Démarrage de toutes les activités familles, adultes et séniors dans tous les
équipements des CSC à partir du Lundi 14 Septembre. Fin des activités le

Vendredi 18 Juin 2027.

L’adhésion individuelle ou familiale est OBLIGATOIRE pour accéder à toutes les
activités des Centres Socioculturels. 

L’adhésion est non remboursable, toute inscription à une activité est annuelle, une
activité interrompue en cours d’année ne donnera pas lieu au remboursement de
l’activité.
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Famille : 10 € 
Individuelle : 8 € 
Associative : 25 €

TARIF ADHESION ANNUELLE



INFOS PRATIQUES
Horaires des accueils 

(Hors vacances scolaires)

Lundi : 8h45-12h30 | 13h30-17h30  

Mardi : 13h30-18h

Mercredi :  8h45-12h | 13h30-17h30

Jeudi : 8h45-12h | 13h30-18h 

 Vendredi : Accueil fermé

ARSENAL CLOCHETTES

Lundi : 8h45-11h45 | 13h30-17h30 

Mardi : 8h45-11h45 | 13h30-17h30

Mercredi :  9h-12h30 | 13h30-17h30 

Jeudi : 8h45-11h45 | 13h30-17h30 

 Vendredi : 8h45-11h45 | 13h30-17h30

Une Association, deux centres sociaux, deux accueils

Adressse : 3/5 rue Paul Vaillant-

Couturier 69190 Saint-Fons

Accueil téléphonique : 04 78 70 42 95

E-mail : accueilarsenal@csarcenciel.fr
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RETROUVEZ-NOUS SUR LES
RESEAUX SOCIAUX ET NOTRE SITE

INTERNET  !

CSC Arc en Ciel

csc_arcenciel

Centres Socioculturels Arc en Ciel de Saint Fons

csarcenciel.fr

Adressse : 14 rue de Falaise 69190 Saint-

Fons

Accueil téléphonique : 04 78 70 42 95

E-mail : accueil@csarcenciel.fr



LINKTR.EE/CSCARCENCIEL

 

Maison des Jeux 
& du Numérique 
5avenue AntoineGravallon
04 78 70 73 67
Navette n° 16 
 

Centre Socioculturel Clochettes 
14 rue de Falaise
04 78 70 42 95
Navette n° 4 
 

Espace d’Animation 
20 rue de Falaise
09 79 46 89 08
Navette n° 4 

Centre Socioculturel Arsenal 
3/5 rue Paul Vaillant-Couturier
04 37 25 02 51
Navette n° 17 

CARNOT 

ARSENAL 

PARMENTIER 

CLOCHETTES 

DUSSURGEY 

 

Les Grenouilles Bleues 
6 place des Palabres
04 78 67 75 58
Navette n° 5 

Multi-accueil
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	Chaque année, un séjour est organisé pour permettre aux enfants de vivre une expérience de vacances enrichissante hors de la commune.
	ACCUEILS DE LOISIRS DE 3 A 11 ANS
	Des projets d’animation et d’activités (sportives, culturelles, créatives…) et des sorties de découvertes et de loisirs.
	Pour les enfants, au CSC Clochettes :
	Accueil des enfants à partir de 3 ans.
	Mercredis (journée) de 8h à 18h.
	Pendant les vacances scolaires (inscriptions à la semaine*) de 8h à 18h en journée.
	Le repas et le goûter sont fournis par le centre sauf pour les sorties où les parents devront prévoir le pique nique et le goûter.

	ACCOMPAGNEMENT À LA SCOLARITÉ PRIMAIRES
	Pour les enfants (écoles Salvador Allende et Simone de Beauvoir) :
	Mardis et Jeudis de 16h30 à 18h30, au Centre Social Arsenal.
	Préinscriptions en septembre auprès des accueils des CSC.
	Projet DEMOS, Troisième année ! : Ce projet partenarial permet à 15 enfants de 7 à 11 ans, de suivre un apprentissage gratuit de la musique et d’intégrer un orchestre d’enfants.

	*Le planning annuel d’inscriptions est transmis en début d’année scolaire. Pour les accueils de loisirs enfance, les tarifs sont calculés en fonction du QF CAF

	PÔLE JEUNESSE

	PÔLE
	ADOS & JEUNES
	Le Secteur Ados est un lieu d’accueil, de détente, d’écoute et d’échanges pour les 12-17 ans. Un espace où chacun peut venir passer du temps, rencontrer d’autres jeunes, participer à des projets et découvrir de nouvelles activités.
	Le Secteur Jeunes accompagne les 16-25 ans dans leurs projets personnels, scolaires, professionnels et citoyens. C’est un espace d’accueil, d’écoute, d’information et d’accompagnement, où chacun peut trouver des ressources individuelles et collectives, et être soutenu dans ses démarches. Un accueil jeunes sur lequel vous trouverez également des animations, des loisirs... dans une ambiance cool!
	HORAIRES D’ACCUEIL
	ADOS (12-17 ANS)
	Mercredi : 14h - 16h Arsenal               ,;dfs,:,:s,;:   16h - 18h MJN
	Vendredi : 17h - 19h Arsenal

	JEUNES (16-25 ANS)
	Jeudi : 18h - 21h Espace animation des Clochettes
	Vendredi : 18h - 21h Arsenal
	Samedi (1 fois / mois) : 14h - 19h Arsenal

	TARIFS
	ADOS (12-17 ANS)
	10 € - Adhésion - Famille
	10€ / an Secteur Ados
	10€/ semaine - Pass Ados Vacances

	JEUNES (16-25 ANS)
	8€ / 10€  Adhésion en fonction de la situation
	Tarifs en fonction du projet

	CLAS COLLEGE | LYCEE
	CLAS COLLEGE
	Mardi : 16h30 - 18h45 MJN
	Jeudi : 16h30 - 18h45 Collège Alain
	Tarifs : 10€/an + Adhésion


	CLAS LYCEE
	Mercredi : 17h30 - 19h30 Arsenal


	FAMILLE
	DES TEMPS FAMILLES
	Sorties familiales et culturelles : se retrouver en famille et entre familles le temps d’une journée. Découvrir des lieux, des activités de loisirs et culturelles de la région.
	Ateliers parents / enfants : Des moments de complicité, de création et de découverte à vivre avec son enfant et à partager en famille.

	ACCOMPAGNEMENTS
	Permanences d’écoute et d’aide administrative sur rendez-vous.
	Accompagnements individuels et collectifs au départ en vacances : accompagnement à la réalisation du projet vacances pour les bénéficiaires VACAF. Sur rendez-vous

	DES PROJETS D’ENGAGEMENTS
	Nature en ville : des ateliers participatifs pour mieux comprendre la nature, la biodiversité, les enjeux du développement durable, agir sur son environnement sa santé.
	Vrac : Une fois par mois vente de produits de qualité issus de l'agriculture paysanne/ biologique/équitable. Pour réduire les emballages et rendre accessible à tous une alimentation de qualité.

	DES RENDEZ-VOUS PARENTALITE
	« Les parents prennent la parole » : temps d’échanges entre parents sur des thématiques liées à la famille et l’éducation des enfants. Echanger vos expériences et réfléchir ensemble à des solutions. Rencontres animées par Concillia’bulles et une thérapeute familiale.
	Handicap : venez échanger autour d’outils adaptés pour accompagner votre enfant avec des interventions de professionnels du champ du handicap, pour préparer l’avenir, partager son expérience, profiter d’un temps privilégié avec son enfant.
	« Coopérer pour mieux réussir » et « Apprendre en jouant en famille » : Des projets coélaborés avec les équipes pédagogiques des écoles, les partenaires locaux et les parents. L’objectif est de se connaitre autrement, de collaborer et découvrir des outils aidant les apprentissages et de favoriser ensemble la réussite scolaire des enfants.


	ADULTES
	ACTIVITÉS DE LOISIRS
	Groupe Adultes & Séniors : Venez participer à une programmation d’activités et de sorties tout au long de l’année les  mercredis (hors vacances scolaires) de 14h à 17h au CSC Arsenal.
	Tarif : 35€ l’année + Adhésion
	Atelier ELGO : Fitness au Féminin
	Du sport en musique les lundis de 9h à 10h, CSC Clochettes.
	Tarif : QF + Adhésion.
	Atelier PILATES : Méthode de renforcement des muscles profonds pour améliorer sa posture les lundis de 10h à 11h au CSC Clochettes.
	Tarif : QF + Adhésion.
	Anglais :
	Cours débutant les mercredis de 15h15 à 16h15 au CSC Arsenal.
	Cours de perfectionnement (écrit et oral) les jeudis, de 14h à 15h15, CSC Arsenal.

	Tarif : QF + Adhésion
	Ateliers YOGA sur chaise : Apprentissage de techniques de respiration et de méditation pour la relaxation les lundis de 10h30 à 11h30 au CSC Arsenal.
	Tarif : QF + Adhesion.
	Ateliers créatifs Adultes & Séniors : Venez pour un moment de détente et de lâcher prise entre adultes avec des activités créatives chaque premier jeudi du mois de 9h à 11h au CSC Clochettes (hors vacances scolaires).
	Tarif : 2€ par séance + Adhésion.
	Remise en forme :
	Ateliers step les lundis de 14h15 à 15h15 Salle Rolando (Hall des fêtes).
	Renforcement musculaire les jeudis de 14h15 à 15h15 Salle Rolando (Hall des fêtes).
	Tarif : QF + Adhésion.



	ESTRADE
	PLATEFORME LINGUISTIQUE &
	ATELIERS SOCIOLINGUISTIQUES
	Des rendez-vous de positionnement linguistique en français.
	Des ateliers de français (journée et soirée) hors vacances scolaires (10€ l’année + Adhésion, si un atelier spécifique = 5€ l’année + Adhésion).
	Atelier Bavard’âges :
	Un atelier le mardi de 14h à 15h30 au CSC Arsenal.
	Un atelier le jeudi de 14h à 15h30 au CSC Clochettes.
	Inscription à un atelier par semaine : 5€ + Adhésion.
	Sorties culturelles et interventions extérieures.
	Renseignements et inscriptions à l’accueil du CSC Arsenal

	LUNDI
	MARDI
	JEUDI
	VENDREDI
	9h - 11h
	Oral débutant ARSENAL

	A1.1
	CLOCHETTES
	A2/B1
	ARSENAL
	A1/A2
	CLOCHETTES
	13h45 -
	15h45
	14h - 15h30
	18h - 20h

	B1+ ARSENAL
	A1.1 ARSENAL
	Oral débutant  ARSENAL
	Bavard’âges  ARSENAL
	Tous niveaux ARSENAL
	Tous niveaux ARSENAL

	A1/A2 ARSENAL
	A2/B1  CLOCHETTES
	Bavard’âges  CLOCHETTES
	CULTURE & LIEN SOCIAL



	DSE & CULTURE
	DEVELOPPEMENT SOCIAL EVENEMENTIEL & CULTUREL
	LE CAFE DES PROJETS
	PROJETS HABITANTS
	Un café mobile s’installera sur le parvis du collège Alain dans le quartier des Clochettes.
	A partir du 8 septembre, tous les mardis matin à 8h.
	Venez nous rencontrer les mercredis après-midi, au local des Palabres,  Place des Palabres afin d’échanger sur vos idées, vos envies...

	ET LES VACANCES...
	TOUT AU LONG DE L’ANNÉE...
	Les « Villages Vacances ». Une programmation d’animations pour tous sur l’ensemble du territoire en partenariat avec les acteurs associatifs, municipaux et les bailleurs.

	PARCOURS CULTUREL
	Des ateliers participatifs et des événements festifs vous seront proposés en lien avec les temps forts des CSC (« Semaine du numérique », « Printemps des Poètes » …) et de la ville de Saint-Fons (« Printemps de Croizat » …).
	Atelier Dessin / Photographie en partenariat avec le CAP, avec les artistes Jeanne HELD et Marco PIRAS, dès 14 ans.
	2 samedis / mois sur Arsenal et au CAP.
	Tarif : 30€ à l’année + Adhésion
	Atelier Danse Adultes & Familles avec Nargisse Aggachi. Venez découvrir,une fois par mois, différents styles de danse (chaoui, algéroise, kabyle, naïli).  À partir de 8 ans pour le groupe famille et 18 ans pour le groupe adulte.
	Adultes : les Jeudis de 14h à 15h30 au Centre Social des Clochettes.
	Familles : les mercredis de 15h à 16h30 au Local des Palabres.

	Tarif : 10€ de participation à l’année + Adhésion


	MJN
	MAISON DES JEUX & DU NUMERIQUE
	AUTOUR DU JEU
	Jeux en Famille : Venez jouer en famille et découvrir plus de 1.500 jeux différents ! Mercredi de 10h30 à 12h et de 13h30 à 16h.
	Prêt de jeu : 1 € / jeu / mois  + Adhésion
	Club de Jeux (Adultes) : Lundi et Vendredi de 14h à 17h Découverte et apprentissage de jeux traditionnels (belote, tarot, échecs, scrabble…).
	Tarif : 10€ par an + Adhésion
	Soirées Jeux thématiques : Des soirées conviviales en familles et/ou entre amis tout au long de l’année Vendredi de 18h30 à 21h30, avant chaque période de vacances scolaires.
	Adhésion obligatoire pour toutes les activités !

	AUTOUR DU NUMERIQUE
	Ateliers Numériques : sur inscription, avec des Séances thématiques : bureautique, WEB, initiation…, inscription par cycle. Tous les jeudis de 10h à 11h, pour le niveau découverte, et de  14h à 15h, pour le niveau débutant, à la MJN. Ptit déj numérique chaque premier jeudi matin du mois (gratuit).
	Tarif : 2€ par séance.
	Coup de pouce Numérique : Déblocage de situations sur ordinateur, en accès libre, smartphone, tablette... Tous les vendredis matin de 9h30 à 12h à la MJN et une fois par mois le premier vendredi de chaque mois aux Clochettes.

	Tarif : Gratuit
	Permanence Numérique : Mise à disposition du matériel informatique en accès libre : CV, lettre de motivation, doc. administratifs...
	Mercredi de 14h à 16h.

	Tarif : Gratuit
	Salon Gaming : jeux vidéo, jeux sur ordinateur… à partir de 13 ans.  Tous les mercredis de 16h à 18h.

	Tarif : Gratuit


	MODALITES D’INSCRIPTION
	ANNUELLE
	L’adhésion individuelle ou familiale est OBLIGATOIRE pour accéder à toutes les activités des Centres Socioculturels.
	Lors de votre inscription sur nos secrétariats, vous devez vous munir de :
	TARIF ADHESION ANNUELLE
	csc_arcenciel

	Centres Socioculturels Arc en Ciel de Saint Fons
	LINKTR.EE/CSCARCENCIEL


