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PARTICIPER AU PROJET DE
L'ASSOCIATION, C'EST ADHERER !

Votre adhésion a P’association peut étre familiale ou individuelle. Elle est annuelle (en
année scolaire). Elle se concrétise par :

Le paiement d’une cotisation Une assurance sur toutes nos activités proposées

Le droit de participer aux Assemblées L’adhésion aux valeurs portées par
Générales, d’étre électeur et éligible au I’Association et des projets Sociaux et
Conseil d’Administration de Familles des Centres Socioculturels
I’Association Clochettes et Arsenal

L’Association Arc en Ciel est une association loi 1901 qui regroupe cinq équipements
de proximité au service des habitants et ouverts a tous



DEVENIR BENEVOLE

Pour aider ou animer une activité. Par exemple : accompagnement scolaire,
animations hors les murs...

Pour participer a la gouvernance de I’Association et prendre part aux décisions en
intégrant le conseil d’administration (aprés élection par I’Assemblée Générale)
pour faire vivre notre territoire

Pour participer a un groupe de travail régulier. Par exemple : en intégrant la
commission Familles pour I’organisation des sorties familiales ou la commission
parents de ’EAJE
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L’Equipement d’Accueil du Jeune Enfant -
Les Grenouilles Bleues, est un lieu
d’accueil, d'éveil et de socialisation de
I’enfant agé de dix semaines a 4 ans

L’équipe professionnelle accueille 20
enfants, de 7h30 a 18h du lundi au
vendredi, avec une fermeture annuelle de
4 semaines en ao(t et une semaine sur la

période de Noél

Tout au long de I'année...

~ Petite Enfance

L'Accueil peut étre :

Régulier :

Pour les familles dont les deux
parents travaillent ou un parent
travaille et lautre est en
recherche active de retour a
I’emploi

Inscriptions en mairie
(commission d’attribution des
places en créche)

Occasionnel :

Pour la socialisation de I’enfant
Minimum 1/2  journée par
semaine

Inscriptions en mairie au Point
Famille

Des activités culturelles, des sorties, les « mercredis de Léon » en partenariat avec
’école de musique, des ateliers créatifs et manuels parents/enfants, des ateliers de
sensibilisation a I’écologie et au développement durable animés par la référente

famille des CSC




Enfance / Jeunesse

ACCUEILS DE LOISIRS DE 3 A 11 ANS

Des projets d’animation et d’activités
(sportives, culturelles, créatives...) et des
sorties de découvertes et de loisirs

Pour les enfants, au CSC Clochettes :
¢ Accueil des enfants a partir de 3 ans
¢ Mercredis (journée) de 8h a 18h

¢ Pendant les vacances scolaires
(inscriptions a la semaine*) de 8h a 18h en
journée

Le repas et le goQter sont fournis par le centre sauf pour les sorties ot les parents devront prévoir le
pique nique et le godter

Seconde année du projet DEMOS : C

. € projet partenarial per, 2 N
de suivre un apprentissage gratuit p permet a 15 enfants de 7 & 12 ans,

de la musique et d'intégrer un orchestre d'enfants.

ADOS DE 12 A 17 ANS

Des activités de loisirs et de découvertes, des
accompagnements de projets pour les ados...

Mercredis, au CSC Arsenal de 15h a19h
Tarif : 10 € a Pannée

ados et
llet 2026

Des séjours pour

préados a venir en jul |
Pendant les vacances scolaires, au CSC Arsenal :

¢ Pour les 12/14 ans : inscription a la semaine,
accueil en journée
Pour les 15/17 ans : inscription a la semaine,
accueil en journée ou en demi journée selon le
programme d’activités

Tarif : 10 € par semaine

*Le planning annuel d’inscriptions est transmis en début d’année scolaire.
Pour les accueils de loisirs enfance, les tarifs sont calculés en fonction du QF CAF




Pole Jeunes

PROJETS JEUNES 16-25 ANS

Un espace d’accueil

Lieu de détente et d’échanges, lieu
d’écoute et d’informations

Un espace de projet individuel ou
collectif el i =
Accompagnements de projets (mobilité ’:!‘t.,‘__‘ _ 7
internationale, recherche de stages, -
parcours de réussite, actions Des séjours jeunes
citoyennes...), ateliers thématiques, de ’année
débats, sorties culturelles, aide
méthodologique....

tout au long

Une idée, un projet, viens nous en
parler a ’Espace  d’Animation
Clochettes

¢ Les mercredis de 15h a 18h

¢ Les vendredis de 16h a 20h

Tout au long des vacances scolaires :
Projets, activités et sorties
coconstruites avec et pour les jeunes

Pour les Primaires (écoles Salvador Allende et
Simone de Beauvoir):

Mardis et Jeudis de 16h30 a 18h30, au
Centre Social Arsenal

Pour les Collégiens :

Mardis et Jeudis, au Centre Social
Clochettes :

6&/5é : de 16h30 a 18h

4¢/3é:de17h a18h4s
Démarrage : Mardi 7 Octobre 2025
Fin : Jeudi 7 Juin 2026



Familles

DES TEMPS FAMILLES

Sorties familiales et culturelles : se retrouver en famille et entre familles le temps
d’une journée. Découvrir des lieux des activités de loisirs et culturelles de la région.
Ateliers parents [ enfants : des temps a partager entre familles pour des moments de
complicité, de création et de découverte avec son enfant.

LES ACCOMPAGNEMENTS

Permanences d’écoute et d’aide administrative sur rendez-vous.

Accompagnements individuels et collectifs au départ en vacances avec Vacaf :
accompagnement a la réalisation du projet vacances pour les bénéficiaires VACAF. Sur
rendez-vous

DES PROJETS D'ENGAGEMENTS

Nature en ville : tout au long de I’'année des ateliers participatifs pour mieux comprendre
la nature, la biodiversité, les enjeux du développement durable, agir sur son
environnement sa santé.

Vrac : Une fois par mois vente de produits de qualité issus de I'agriculture paysanne/

biologique/équitable. Pour réduire les emballages et rendre accessible a tous une
alimentation de qualité.

DES RENDEZ-VOUS PARENTALITE

« Les parents prennent la parole » : temps d’échanges entre parents sur des thématiques
lides a la famille et I’éducation des enfants. Echanger vos expériences et réfléchir
ensemble a des solutions. Rencontres animées par Concillia’bulles et une thérapeute
familiale.

Handicap : venez échanger autour d’outils adaptés pour accompagner votre enfant avec
des interventions de professionnels du champ du handicap, pour préparer I’avenir,
partager son expérience, profiter d’un temps privilégié avec son enfant.

« Coopérer pour mieux réussir » et « Apprendre en jouant en famille » : Des projets co-
élaborés avec les équipes pédagogiques des écoles, les partenaires locaux et les parents.
L’objectif est de se connaitre autrement, de collaborer et découvrir des outils aidant les
apprentissages et de favoriser ensemble la réussite scolaire des enfants.




Estrade

¢
frangais sur rendez-vous
Suivi social des apprenants sur rendez-vous
Des ateliers de francais (journée et soirée) hors
vacances scolaires (10€ I'année + adhésion, sauf
cours du lundi 5€ I’année + adhésion)

¢

au CSC Arsenal (5€ année + adhésion)

Sorties culturelles et variées (musées, théatre etc.)

Atelier de sensibilisation aux élections (Février)

Renseignements et inscriptions a I'accueil du CSC Arsenal

Atelier « Bavard’ages » tous les mardis de 14h a 15h30

Adultes

Plateforme linguistique &
Ateliers sociolinguistiques

Ateliers sociolinguistiques (horaires par lieux) :

Des rendez-vous de diagnostic linguistique en CL AR

13h45-15h45

13h45-15h45
14h-15h30*
18h-20h

9h-11h
13h45-15h45
18h-20h

. h

*: Atelier « Bavard’age »

Activités de loisirs

Groupe Adultes [ Séniors

Venez participer a une programmation
d’activités et de sorties tout au long de
I’année (35¢€ "année + adhésion)
Mercredis (hors vacances scolaires) de
14h a 17h au CSC Arsenal

Anglais
Cours de perfectionnement (écrit et oral)

Jeudi, 14h/15h15, CSC Arsenal

Remise en forme

Les lundis et jeudis de 14h15 a 15h15
Salle Rolando (Hall des fétes)
Démarrage le 15 septembre

Tarif au QF

Atelier ELGO : Fitness au Féminin

Du sport en musique

Lundi 9h-10h, CSC Clochettes (a partir du
lundi 03 novembre)

Tarif au QF et en fonction de la date de
démarrage

Atelier PILATES

Méthode de renforcement des muscles
profonds pour améliorer sa posture

Lundi 10h-11h CSC Clochettes

Tarif au QF et en fonction de la date de
démarrage




Animations

hors les murs

LE CAFE DES PROJETS

Un café mobile s’installera sur certains

quartiers : PROJET HABITANTS
¢ Clochettes C
¢ Carnot-Parmentier
¢ Arsenal

Programmation a venir

Venez nous rencontrer les mercredis
aprés-midi, au local des Clochettes Place
des Palabres afin d’échanger sur vos
idées, vos envies...

Tout au long de I'année...
ET LES VACANCES...

Des ateliers participatifs et des
événements festifs vous seront
proposés en lien avec les temps forts
des CSC (« Printemps des Poeétes », 50
ans des CSC ...) et de la ville de Saint
Fons (« Printemps de Croizat » ...)

Les « Villages Vacances »
Une programmation d’animations pour
tous sur I’ensemble du territoire en
partenariat avec les acteurs associatifs,
municipaux et les bailleurs

Parcours culturel

Un parcours culturel avec des sorties, des ateliers et des rencontres vous est
proposé tout au long de I’année autour de thématiques

Une programmation vous sera proposée mensuellement.
Vous pourrez la retrouver auprés des accueils des centres socioculturels Arc en ciel

Atelier Dessin en partenariat avec le CAP, des 14 ans
1 jeudi [ mois, de ght1s a 11h15 au CSC Arsenal e% {
1samedi / mois, de 10h a 12h au CAP

Inscriptions et informations :
Accueil des secrétariats des CSC - CAP: 04 72 09 0175 - 06 80 02 45 02

Castre d'mrt
de Salrt-Foos



Maison des Jeux N:N
& du Numérique &&=

AUTOUR DU JEU AUTOUR DU NUMERIQUE

Jeux en Famille Ateliers Numériques, sur inscription
Venez jouer en famille et découvrir plus Séances thématiques : bureautique,
de 1.500 jeux différents ! WEB, initiation...
Mercredi 2€ par séance, inscription par cycle
de 10h30 a 12h et de 14h a 16h30 Jeudi et/ou Vendredi de 9h30 a 11h
Prét de jeu:1€/jeu/mois w

P’tits Déj’ Numerique
Club de Jeux (Adultes) Tous les 1" Vendredi du mois
Lundi et Vendredi de 14h a 17h
Découverte et apprentissage de jeux Coup de pouce Numérique, accés libre
traditionnels  (belote, tarot, échecs, Déblocage de situations sur ordinateur,
scrabble...) smartphone, tablette...

Soirées Jeux thématiques Jeudi et Vendredi de 11h a 12h

Des soirées conviviales en famille et/ou Permanence Numérique — Nouveau!

entre amis tout au long de I'année Mise & disposition du matériel
Vendredi de 18h30 a 21h30, avant chaque informatique en accés libre : CV, lettre

période de vacances scolaires de motivation, doc. administratifs...

Mercredi de 14h a 16h30

. !
Salon Gaming | Neuveau

Salon de jeux vidéo, jeux sur
ordinateur... a partir de 15 ans
Ouverture et inauguration du salon a
partir d’octobre

Mercredi de 17h a 19h

du numeérique et des projets spécifiques
nouvelles technologies... )

Projets a venir : Semaine
(salon gaming,

L’adhésion a I’association est obligatoire pour participer aux activités de la MJN




* & & o o

>

Lundi : 8h45-12h30 [ 13h30-17h45
Mardi : 13h30-17h45

Mercredi: 13h45-17h15

Jeudi : 8h45-12h30 [/ 13h30-17h45
Vendredi : 8h45-12h30 [ 13h30-17h15

Famille: 10 €
Individuelle : 8 €
Associative : 25 €

* & & o o

Lundi : 8h45-12h [ 13h30-17h30
Mardi : 13h30-18h

Mercredi : 8H45-12H [ 13h30-17h30
Jeudi : 8h45-12h [ 13h30-18h
Vendredi : accueil fermé

Attestation CAF (quotient familial) ou
dernier avis d’imposition

Carnet de vaccination (selon les
activités choisies)

Questionnaire santé

Mode de paiement (cheque, espéces,
cheques CESU ou chéques vacances)
- possibilité de paiement échelonné

Démarrage de toutes les activités familles,
adultes et séniors dans tous les équipements
des CSC a partir du Lundi 15 Septembre

Fin des activités le Vendredi 19 Juin 2026

L’adhésion individuelle ou familiale est OBLIGATOIRE pour
accéder a toutes les activités des Centres Socioculturels.
Adhésion non remboursable, toute inscription a une activité est
annuelle, une activité interrompue en cours d’année
ne donnera pas lieu au remboursement de ’activité.



Nous rencontrer

@ 3/5 rue Paul Vaillant-Couturier
| 04 37 25 02 51
Navette n°17

=

mzj*m;z,{;:: 5 avenue Antoine Gravallon
0478707367
Navette n°16

0

Centre Socioculturel Clochettes
14 rue de Falaise

0478704295
Navette n° 4

Espace d’Animation
20 rue de Falaise

097946 89 08
Navette n° 4

Multi-accueil

Les Grenouilles Bleues
6 place des Palabres

0478 677558
Navette n°5

Pour connaitre "actualité des CSC, consulter tous les mois notre
« Echo! Arc en Ciel » et retrouvez-nous sur internet
www.csarcenciel.fr | Instagram | Facebook | LinkedIn
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